ERWECKE DEN

Friedvollen

Krieger -

IN I]IH

Tagesseminar inkl. Mittagspause

Ort: The Move, Habsburaerstr. 9, 79104 Freiburg

Sel liebevoll in Kontakt mit deiner inneren Kraft, kenne deine
Grenzen und gehe mit Klarneit und Entschlossenheit deinen Weg.

BeEE Leitung des Seminars
=24 Florian Gross, Gestalttherapeut & Coach
Kai Rebensburg, Mannergruppenleiter (MEN)



Raum fur das Unerwartete

SEMINARINHALT

& Kontaktiibungen mit dir Selbst & anderen Mannern

@ HAKA, um in deine Kraft &
in deine Mitte zu kommen

¢ Stille in dir wanrnehmen, erfahre
& spiire dich selbst

& Schattenarbeit in einem
geschiitzten Raum

== W\
0172-1864079 info@florian-gross.net ”Urian'gmss.ne”seminare



