
Sa. 19. Juli - 14:00 Uhr bis So. 20. Juli 2025, ca. 10:00 Uhr 

Auszeit für Männer

NaturZeit - NachtZeit

ANMELDUNGEN BIS ZUM 01. JUNI 2026
unter 01578 9646696 | kai.rebensburg@posteo.de

Ort: Wünschmichelbach im Odenwald 
(genaue Ortsbeschreibung nach Anmeldung)

Wir sprechen nicht mehr mit den Flüssen und den Wäldern,
wir lauschen nicht mehr dem Wind und den Sternen. 

Wir haben den großen Dialog unterbrochen. 
- Thomas Berry, The Dream of the Earth -

Leitung: Kai Rebensburg, Männergruppenleiter (MEN)
Udo Zaspel, Naturcoach und Ritualleiter



Du brauchst: Isomatte, Schlafsack, 

Schutzplane, wetterfeste Kleidung, Essgeschirr.

Dieses Seminar ist eine Auszeit für

Männer, die Alleinsein und Zeit in 

der Natur miteinander verbindet.

Du verbringst eine Nacht im Wald und lässt dich ganz ein auf das,
was ist und das, was sich zeigen möchte.

Nach dieser Nacht ist dann oft eine Durchlässigkeit für andere und
auch für Spirituelles da, die Erfahrung des Vertrauens und des
Getragenseins in der Gruppe, ebenso wie die stärkende Erfahrung,
die Dunkelheit "überlebt" zu haben.

Diese Erfahrungen können uns tief bewegen und bis in unseren
persönlichen Alltag hineinwirken. Wir gestalten diese Zeit
gemeinsam als Ritual.

01578 9646696         ka i . rebensburg@posteo .de         ka i - rebensburg .de/seminare

J E T Z T  A N M E L D E N

k a i - r e b e n s b u r g . d e

120€ 


